
OŠ JOSIPDOL CDŠ doručak Đački integralni 
sendvič + jabuka
Alg: gluten, 
mlijeko

Svježi kravlji sir s 
pancetom
Alg: gluten, mlijeko

Griz na mlijeku s 
čokoladom, banana
Alg: gluten, mlijeko

Kruh sa sirnim 
namazom, čaj, voće 
- banane
Alg: gluten, mlijeko

Pašteta od tune, voće
Alg: gluten, riba

OŠ JOSIPDOL CDŠ Ručak Grah varivo sa 
suhim mesom
Alg: gluten,

Junetina a la 
pašticada, žganci, 
kupus salata
Alg: gluten, 

Pileći paprikaš s 
njokima
Alg: gluten, jaja

Mac & cheese s 
batatom + salata + 
juha 
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

Pohani oslić, kelj s 
krumpirom
Alg: gluten,  riba, jaja, 
mlijeko

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
doručak

Đački integralni 
sendvič + jabuka
Alg: gluten, 

Svježi kravlji sir s 
pancetom
Alg: gluten, mlijeko

Griz na mlijeku s 
čokoladom, banana
Alg: gluten, jaje

Kruh sa sirnim 
namazom, čaj, voće 
- banane
Alg: gluten, mlijeko

Pašteta od tune, voće
Alg: gluten, riba

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
ručak

Grah varivo sa 
suhim mesom
Alg: gluten, 

Junetina a la 
pašticada, žganci, 
kupus salata
Alg: gluten, 

Pileći paprikaš s 
njokima
Alg: gluten, jaja

Mac & cheese s 
batatom + salata + 
juha 
Alg: gluten, mlijeko, 
jaja

Pohani oslić, kelj s 
krumpirom
Alg: gluten, riba, jaja, 
mlijeko

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
užina

Kompot
Alg: voće

Smoothie od banane 
i maline
Alg: voće

Kolač sa šljivama
Alg: gluten, jaja

Zobene palačinke s 
batatom i cimetom, 
jogurt
Alg: mlijeko, gluten, 
jaja

Savijača od jabuka
Alg: gluten, jaja, mlijeko

ŠKOLA
OŠ JOSIPDOL i 
područne škole

JELOVNIK OD 2.11.  2026.- 6.11. 2026. GODINE

  OBROCI PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 



OŠ JOSIPDOL CDŠ doručak Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko
Alg: gluten, mlijeko

Kolač s voćem
Alg: gluten, mlijeko, 
jaja

Pečena jaja, čaj, jabuka
Alg: jaja

Zobena kaša s 
jogurtom, 
sjemenkama i 
marelicom, čaj
Alg: gluten, 
mlijeko, 

Mliječni namaz, banana
Alg: gluten, mlijeko

OŠ JOSIPDOL CDŠ Ručak Mac & cheese s 
batatom + salata
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

Varivo od graha s 
ječmom i suhim 
mesom

Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

Sarma s pire 
krumpirom
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

Pečena piletina, 
mlinci, zelena 
salata
Alg: gluten, jaja, 

Oslić file, blitva, 
krumpir
Alg: gluten,  riba

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
doručak

Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko
Alg: gluten, mlijeko

Kolač s voćem
Alg: gluten, mlijeko, 
jaja

Pečena jaja, čaj, jabuka
Alg:  jaja

Zobena kaša s 
jogurtom, 
sjemenkama i 
marelicom, čaj
Alg: gluten, 
mlijeko, 

Mliječni namaz, banana
Alg: gluten, mlijeko

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
ručak

Mac & cheese s 
batatom + salata
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

Varivo od graha s 
ječmom i suhim 
mesom
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

Sarma s pire 
krumpirom
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

Pečena piletina, 
mlinci, zelena 
salata
Alg: gluten, jaja, 

Oslić file, blitva, 
krumpir
Alg: gluten,  riba

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
užina

Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko
Alg:  mlijeko, 
gluten

Kolač od šljiva
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

Zlevanka s bučom i 
sirom, jogurt
Alg: gluten, mlijeko, 
jaja

Slani muffini od 
batata, jaja i sira, 
jogurt, voće

Alg: gluten, 
mlijeko, jaja

Kruh s bananom
Alg: gluten, mlijeko, jaja

ŠKOLA
OŠ JOSIPDOL i 
područne škole

JELOVNIK OD 9.11.  2026.- 13.11.  2026. GODINE
  OBROCI PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 



OŠ JOSIPDOL CDŠ doručak Kuhana jaja, čaj, 
jabuka
Alg: gluten, jaja

Svježi kravlji sir s 
pancetom
Alg: gluten, mlijeko, 

Integralni kruh sa 
svježim sirom, 
purećom šunkom i 
krastavcem, voće
Alg: gluten, mlijeko

Mornarski sendvič 
Alg: gluten, riba, 
mlijeko

OŠ JOSIPDOL CDŠ Ručak Zapečeni štrukli
Alg: gluten, 
mlijeko, jaja

Pureće polpete, pire 
krumpir, umak od 
rajčice
Alg: gluten,  mlijeko, 
jaja

Dinstana piletina s 
povrćem i 
integralnom 
rižom,cikla salata
Alg: gluten, jaja

Tuna bolonjez, zelena 
salata
Alg: gluten, riba, jaja

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
doručak

Kuhana jaja, čaj, 
jabuka
Alg: gluten, jaja

Svježi kravlji sir s 
pancetom
Alg: gluten, mlijeko

Integralni kruh sa 
svježim sirom, 
purećom šunkom i 
krastavcem, voće
 Alg: gluten, 
mlijeko

Mornarski sendvič 
Alg: gluten, riba, jaja

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
ručak

Zapečeni štrukli
Alg: gluten, 
mlijeko, jaja

Pureće polpete, pire 
krumpir, umak od 
rajčice
 Alg: gluten,  mlijeko, 
jaja

Dinstana piletina s 
povrćem i 
integralnom rižom, 
cikla salata

Alg: gluten, jaja

Tuna bolonjez, zelena 
salata
 Alg: gluten, riba, jaja

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
užina

Muffini od batata
Alg: gluten, mlijeko

Smoothie od banane Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko
Alg: gluten, 
mlijeko, 

Savijača od jabuka
Alg: mlijeko, jaja, gluten

ŠKOLA
OŠ JOSIPDOL i 
područne škole

JELOVNIK OD 16.11. 2026.- 20. 11. 2026. GODINE
  OBROCI PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 



OŠ JOSIPDOL CDŠ doručak Integralni kruh i 
kuhano jaje, voće
Alg: gluten, jaja

Kolač od jabuke
Alg: gluten, mlijeko, 
jaja 

Kruh, mliječni namaz, 
banana
Alg: gluten, mlijeko

Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko
Alg: gluten, mlijeko

Palenta, jogurt
Alg: gluten, mlijeko

OŠ JOSIPDOL CDŠ Ručak Pohana piletina, 
zelena salata, 
integralno pecivo
Alg: gluten

Umak bolgnese, 
integralna tjestenina, 
salata
Alg: gluten,  jaja

Rižoto od piletine i 
povrća
Alg: gluten, 

Kelja i veselja
Alg: gluten, 

Riblji štapići i u 
integralnom pecivu 
Alg: gluten, riba, jaja

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
doručak

Integralni kruh i 
kuhano jaje, voće
Alg: gluten, jaja

Kolač od jabuke
Alg: gluten, mlijeko, 
jaja

Kruh, mliječni namaz, 
banana
Alg: gluten, mlijeko

Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko
Alg: gluten, mlijeko

Palenta, jogurt
 Alg: gluten, mlijeko

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
ručak

Pohana piletina, 
zelena salata, 
integralno pecivo
Alg: gluten, jaja

Umak bolgnese, 
integralna tjestenina, 
salata
Alg: gluten,  jaja

Rižoto od piletine i 
povrća
Alg: gluten, 

Kelja i veselja
Alg: gluten, 

Riblji štapići i u 
integralnom pecivu 
Alg: gluten, riba, jaja

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
užina

Zlevanka s bučom i 
sirom, jogurt
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

Zapečeni štrukli
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

Muffini od batata
Alg: gluten, jaja

Kruh s bananom
Alg: gluten, 
mlijeko, jaja

Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko
Alg: mlijeko, gluten

ŠKOLA
OŠ JOSIPDOL i 
područne škole

JELOVNIK OD 23. 11.  2026. -  27. 11. 2026. GODINE
  OBROCI PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 



OŠ JOSIPDOL CDŠ doručak Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko
Alg: gluten, mlijeko

 

OŠ JOSIPDOL CDŠ Ručak Zapečeni štrukli
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

  

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
doručak

Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko
Alg: gluten, mlijeko

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
ručak

Zapečeni štrukli
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

  

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
užina

Slani muffini od 
batata, jaja i sira, 
jogurt, voće
Alg: gluten, jaja, 
mlijeko

ŠKOLA
OŠ JOSIPDOL i 
područne škole

JELOVNIK ZA 30.11.2026.
  OBROCI PONEDJELJAK


