
 

OŠ JOSIPDOL CDŠ doručak Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko 
Alg: gluten, 
mlijeko 

Svježi kralji sir s 
pancetom 
Alg: gluten, mlijeko 

Kuhano jaje, čaj i  voće 
Alg: gluten, jaje 

Kruh sa sirnim 
namazom, čaj, 
banane 
Alg: gluten, mlijeko 

Mini sendvič s kravljim 
sirom, rajčicom i 
maslinovim uljem, voće 
Alg: gluten, mlijeko 

OŠ JOSIPDOL CDŠ Ručak Mac &cheese s 
batatom i salatom 
Alg: gluten, 
mlijeko, jaja 

Integralna pizza s 
umakom od rajčice, 
purećom šunkom, 
mozzarellom, 
paprikom i gljivama 
Alg: gluten, mlijeko 

Juneći gulaš, kukuruzni 
žganci, salata 
Alg: gluten  

Punjena paprika s 
puretinom, pire 
krumpir 
Alg: gluten, mlijeko 

Fishburger 
Alg: gluten, jaja, riba 

OŠ JOSIPDOL 
VRTIĆ U TOUNJU 

Predškola 
doručak 

Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko 
Alg: gluten, 
mlijeko 

Svježi kralji sir s 
pancetom 
Alg: gluten, mlijeko 

Kuhano jaje, čaj i  voće 
Alg: gluten, jaje 

Kruh sa sirnim 
namazom, čaj, 
banane 
Alg: gluten, mlijeko 

Mini sendvič s kravljim 
sirom, rajčicom i 
maslinovim uljem, voće 
Alg: gluten, mlijeko 

OŠ JOSIPDOL 
VRTIĆ U TOUNJU 

Predškola 
ručak 

Mac &cheese s 
batatom i salatom 
Alg: gluten, 
mlijeko, jaja 

Integralna pizza s 
umakom od rajčice, 
purećom šunkom, 
mozzarellom, 
paprikom i gljivama 
Alg: gluten, mlijeko 

Juneći gulaš, kukuruzni 
žganci, salata 
Alg: gluten 

Punjena paprika s 
puretinom, pire 
krumpir 
Alg: gluten, mlijeko 

Fishburger 
Alg: gluten, jaja, riba 

OŠ JOSIPDOL 
VRTIĆ U TOUNJU 

Predškola 
užina 

Knedle s voćem 
Alg: gluten, jaja 

Ljubičasti smoothie 
Alg: voće 

Kolač s voćem 
Alg: gluten, jaja 

Probiotik 
Alg: mlijeko 

Kompot 
Alg: voće 

ŠKOLA 
OŠ JOSIPDOL i 
područne škole  

JELOVNIK OD 14. 9. 2026.- 18. 9 .2026. GODINE 

  OBROCI PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK  



OŠ JOSIPDOL CDŠ doručak Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko 
Alg: gluten, mlijeko 

Kolač s voćem 
Alg: gluten, jaja  

Griz na mlijeku, 
čokolada, banana 
Alg: gluten, mlijeko 

Zobena kaša s 
jogurtom 
sjemenkama i 
marelicama, čaj 
Alg: gluten, mlijeko 

Kruh s bananom 
Alg: gluten 

OŠ JOSIPDOL CDŠ Ručak Pečena puretina, 
krpice sa zeljem 
 Alg: gluten, jaja  

Pečena piletina, 
mlinci, salata 
Alg: gluten, jaja 

Musaka od povrća i 
mljevene junetine 
Alg: gluten, jaja 

Pileća prsa s 
valjušcima, zelena 
salata 
Alg: gluten, jaja 

Rižoto od liganja, 
salata, juha 
Alg: gluten,  riba 

OŠ JOSIPDOL 
VRTIĆ U TOUNJU 

Predškola 
doručak 

Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko 
Alg: gluten, mlijeko 

Kolač s voćem 
Alg: gluten, jaja  

Griz na mlijeku, 
čokolada, banana 
Alg: gluten, mlijeko 

Zobena kaša s 
jogurtom 
sjemenkama i 
marelicama, čaj 
Alg: gluten, mlijeko 

Kruh s bananom 
Alg: gluten 

OŠ JOSIPDOL 
VRTIĆ U TOUNJU 

Predškola 
ručak 

Pečena puretina, 
krpice sa zeljem 
 Alg: gluten, jaja  

Pečena piletina, 
mlinci, salata 
Alg: gluten, jaja 

Musaka od povrća i 
mljevene junetine 
Alg: gluten, jaja 

Pileća prsa s 
valjušcima, zelena 
salata 
Alg: gluten, jaja 

Rižoto od liganja, 
salata, juha 
Alg: gluten,  riba 

OŠ JOSIPDOL 
VRTIĆ U TOUNJU 

Predškola 
užina 

Probiotik 
Alg:  mlijeko 

Kolač s voćem 
Alg: gluten, jaja 

Kompot 
Alg: voće 

Ljubičasti smoothie 
Alg: gluten, mlijeko 

Zapečeni štrukli 
Alg: gluten, mlijeko 

 

 

 

 

ŠKOLA 
OŠ JOSIPDOL i 
područne škole  

JELOVNIK OD 21.9. 2026.- 25. 9. 2026. GODINE 
  OBROCI PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK  



OŠ JOSIPDOL CDŠ doručak Kuhana jaja, čaj, 
jabuka 
Alg: gluten, jaja 

Svježi kravlji sir s 
rajčicom i bučinim 
uljem 
Alg: gluten, mlijeko,  

Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko 
Alg: gluten, mlijeko  

Integralni kruh sa 
svježim sirom, 
purećom šunkom i 
krastavcem, voće 
 Alg: gluten, 
mlijeko 

Mornarski sendvič 
 Alg: gluten, riba 

OŠ JOSIPDOL CDŠ Ručak Zapečeni štrukli 
Alg: gluten, 
mlijeko, jaja 

Pureće polpete, pire 
krumpir, umak od 
rajčice 
 Alg: gluten, jaja, 
mlijeko 

Varivo od mahuna s 
junetinom 
Alg: gluten,  

Dinastana piletina 
s povrćem i 
integralnom rižom, 
cikla salata 
 Alg: gluten 

Tuna bolonjez, zelena 
salata 
 Alg: gluten, riba, jaja 

OŠ JOSIPDOL 
VRTIĆ U TOUNJU 

Predškola 
doručak 

Kuhana jaja, čaj, 
jabuka 
Alg: gluten, jaja 

Svježi kravlji sir s 
rajčicom i bučinim 
uljem 
Alg: gluten, mlijeko 

Kruh sa slatkim 
namazom, mlijeko 
Alg: gluten, mlijeko  

 Integralni kruh sa 
svježim sirom, 
purećom šunkom i 
krastavcem, voće 
 Alg: gluten, 
mlijeko 

Mornarski sendvič 
 Alg: gluten, riba 

OŠ JOSIPDOL 
VRTIĆ U TOUNJU 

Predškola 
ručak 

Zapečeni štrukli 
Alg: gluten, 
mlijeko, jaja 

Pureće polpete, pire 
krumpir, umak od 
rajčice 
 Alg: gluten, jaja, 
mlijeko 

Varivo od mahuna s 
junetinom 
Alg: gluten, 

Dinastana piletina 
s povrćem i 
integralnom rižom, 
cikla salata 
 Alg: gluten 

Tuna bolonjez, zelena 
salata 
 Alg: gluten, riba, jaja 

OŠ JOSIPDOL 
VRTIĆ U TOUNJU 

Predškola 
užina 

Ljubičasti smoothie Savijača od jabuka Kompot od višnje  Knedle s voćem 
Alg: gluten, 
mlijeko, jaja 

Probiotik 
Alg: mlijeko 

 

 

Napomena: Postoji mogućnost zamjene jelovnika unutar mjeseca 

ŠKOLA 
OŠ JOSIPDOL i 
područne škole  

JELOVNIK OD 28.9. 2026.- 2.10. 2026. GODINE 
  OBROCI PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK  



 


