
OŠ JOSIPDOL CDŠ 
doručak

Svježi sir s 
jogurtom, panceta
i svježa paprika s 
kruhom, voće
Alg: gulten, 
mlijeko

Kruh sa slatkim 
namazom od 
lješnjaka, badema, 
mlijeko
Alg: gulten, orašasti
plodovi, mlijeko

Kruh s medom (ili 
domaćim 
pekmezom/đemom) i
maslacem, čaj, voće
Alg: gulten, mlijeko

Gris na mlijeku s 
čokoladom, voće
Alg: mlijeko, 
gulten

Kruh sa sirnim 
namazom, mlijeko, 
voće
Alg: gulten, mlijeko

OŠ JOSIPDOL CDŠ Ručak Dinstana puretina
s povrćem i rižom
Alg: gulten, gljive

Umak bolognese i 
inegralna tjestenina,
svježi kupus
Alg: gulten, jaja

Piletina, pomfrit od 
batata, svježi kupus
Alg: gulten

Grah s ječmenom 
kašom i suhim 
mesom
Alg: gulten

Panirani oslić i grah 
na salatu
Alg: gulten, riba, jaja, 
mlijek

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
doručak

Svježi sir s 
jogurtom, panceta
i svježa paprika s 
kruhom, voće
Alg: gulten, 
mlijeko

Kruh sa slatkim 
namazom od 
lješnjaka, badema, 
mlijeko
Alg: gulten, orašasti
plodovi, mlijeko

Kruh s medom (ili 
domaćim 
pekmezom/đemom) i
maslacem, čaj, voće
Alg: gulten, mlijeko

Gris na mlijeku s 
čokoladom, voće
Alg: mlijeko, 
gulten

Kruh sa sirnim 
namazom, mlijeko, 
voće
Alg: gulten, mlijeko

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
ručak

Dinstana puretina
s povrćem i rižom
Alg: gulten, gljive

Umak bolognese i 
inegralna tjestenina,
svježi kupus

Piletina, pomfrit od 
batata, svježi kupus

Grah s ječmenom 
kašom i suhim 
mesom

Panirani oslić i grah 
na salatu

OŠ JOSIPDOL
VRTIĆ U TOUNJU

Predškola 
užina

Zapečeni štrukli, 
čaj

Slani muffini s 
tikvicama i sirom, čaj

Kompot od jabuke Smoothie od 
banane i kruške

Jogurt, sezonsko voće

ŠKOLA
OŠ JOSIPDOL i 
područne škole

JELOVNIK OD 19.1.2026.-23.1.2026. GODINE
  OBROCI PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK


